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Présentation 

Intervenants 

Jeudi 28 Janvier 2016 à Pau  

 

 
 

L'augmentation de la population âgée conduit le secteur gériatrique à une mutation profonde 
depuis une quinzaine d'années. En réponse à une demande sociale, l'intérêt des politiques pour ce 
secteur s'est traduit par l'élaboration de Plans Alzheimer, la mise en place d'aides financières, la 
création de structures adaptées au domicile comme en institution  

La réalité du secteur gériatrique actuelle passe par une diversification des offres de service et 
d'accompagnement (PASA, MAIA, ESA, UHR, CLIC, UCC). Les professionnels se qualifient et se 
spécialisent. Ils sont sensibilisés et utilisent de nouvelles approches.  

Ces dernières années ont également vu naître des équipes pluridisciplinaires travaillant en 
collaboration. Désormais, médecins, infirmiers, psychologues, psychomotriciens, aides-
soignants se réunissent autour du projet de la personne âgée.  

Les réflexions autour des conditions de travail se développent. Des dispositifs de 
prévention et de contrôle des risques professionnels ont été mis en place.  

Cependant des signes de souffrances se manifestent par : un turn-over, des réorientations 
professionnelles, des corps malades et/ou abîmés, une parole de souffrance (lassitude, fatigue, 
désintérêt, dévalorisation, routinisation, le temps qui manque), des conduites qui interrogent, un 
épuisement professionnel, des conflits, etc.  

Ces signes institutionnels et personnels de souffrance au travail nous interpellent et nous 
questionnent. Quelles formes prennent-ils ? A qui sont-ils adressés? De quel message sont-ils 
porteurs ? Quels moyens pour les prévenir et les traiter ?  

Pour tenter de répondre à ces questions, nous avons souhaité réunir des professionnels du 
champ de la santé au travail et de la gérontologie.  

 

 
 

Dominique Le Doujet : Psychologue clinicien, docteur en psychologie. Président fondateur et 

d’Honneur de l’association Psychologie et vieillissement. 

Bernard Ennuyer : Docteur en sociologie spécialisé en gérontologie, directeur d’une association d’aide 

à domicile à Paris, chargé de cours à l’Université Paris Descartes. 

Magali Manzano : Psychologue du travail (72), chargée de mission « Santé au travail » pour la FFPP. 
Présidente de Reliance et Travail : réseau national des psychologues et psychosociologues en Service de 
santé au travail.   

Geneviève Demoures : Médecin chef de service au Verger des Balans en Dordogne. 

Laure Touyeras : Psychologue clinicienne, formatrice, analyse des pratiques, supervision.  

Geneviève Ponton : Psychomotricienne, formatrice, consultante en EHPAD.  
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12h15 – 14h : Pause déjeuner 

 

 

 

Programme 
 

8h30 : Accueil des participants 

9h : Allocution d'ouverture des présidentes : Anna Cywinska FFPP et Karine Dumond APSYG 

9h15 : Vidéo d’interview des professionnels 

9h30 : Magali Manzano – L’activité en gériatrie : la place des professionnels dans des organisations 
du travail en mutation  

10H30- Pause café – Découverte des stands Prissm et Librairie Tonnet 

11h : Vidéo d’interview des professionnels 

11h15 : Dominique Le Doujet – La mort, même pas mal ! 

 

 

 

14h : Vidéo d’interview des professionnels 

14h15 : regards croisés sur les dispositifs existants « quelles demandes pour quels dispositifs ?  

Modérateur : Bernard Ennuyer 

- Geneviève Demoures – Face à l’épuisement professionnel, un projet institutionnel cohérent  

- Laure Touyeras – Le dispositif d’analyse des pratiques en institution  

- Geneviève Ponton - S’impliquer corporellement dans le soin – Du bien-être réciproque à la 

bienveillance  

15h45 - Pause café 

16h : Vidéo d’interview des professionnels 

16h15 : Bernard Ennuyer - Quel futur se profile pour l'accompagnement des personnes âgées 

à domicile et en institution ? Comment répondre à l'évolution démographique et à la 
dépendance liée à l'avancé en âge ? Illustrations  

17h15: Clôture de la journée 
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