
« Est-ce le moment? »

La question des limites du maintien à domicile

2ème journée de la société de gériatrie

Collectif de psychologues membres de l’APsyG: 

Anna Cywinska, Sophie Dépiole, Juliette Dubun, Karine Dumond, 

Béatrice Hayez, Chloé Maylin, Sylvie Pedarrieu.

Plan:

- La réalité du terrain: présentation de 3 vignettes 
cliniques.

- De la représentation à la question du choix.
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Vignette clinique 1

Madame 
« Casanier »

Monsieur  
« Casanier »

Enfants (3)
Dont un tuteur

Aide 
ménagère

Médecin traitant

IDE 

Accueil de jour

EHPAD 
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Les questions qui émergent de cette situation:

• A quel moment peut-on parler des limites du maintien à 
domicile ? 

• Les limites de la personne et celles des professionnels ou 
de la famille sont-elles identiques, se rejoignent-elles ?

• Doit-on écouter et respecter les choix de vie d’un couple 
dépendant ou écouter les professionnels et la famille qui 
pensent « bien penser » les limites et 
l’institutionnalisation ?

3

Les limites du maintien à 
domicile - 18 juin 2013



4

Les limites du maintien à 
domicile - 18 juin 2013



Vignette clinique 2

Monsieur
«Immobile »

Filleule

Fille de la filleule 
(aide à domicile)

Médecin-co et 
psychologue

Médecin traitant

Aides à domicile

EHPAD
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Les questions qui émergent de cette situation:

• Comment prendre en compte le maintien de l’autonomie ?

• Quelle décision prendre face à une personne atteinte de la maladie 
d’Alzheimer à un stade sévère, ne pouvant exprimer ses choix ?

• Doit-on prendre en compte l’intérêt de la personne et/ou de la famille ?

• Les représentations de la situation par la filleule et les professionnels 
sont-elles les mêmes ?

• Les deux réalités ne s’opposent-elles pas ? Pourquoi ?

• La solitude et l’inexistence des échanges entre intervenants à domicile 
empêche-t-elle une évaluation adaptée de la situation ? 
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Vignette clinique 3

Madame
« Tout risque »

Fratrie

Neveux et nièces

Maison de 
retraite
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Les questions qui émergent de cette situation:

• A partir de quel âge et de quel état de dépendance peut-on 
parler d'entrée en institution ?

• Quel regard la société porte sur les institutions 
gériatriques ?

• Quelle place accordée au positionnement de la famille 
lorsqu'il est opposé à celui de la personne concernée ?
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Les représentations...

La réalité

Représentations 

sociales

Représentations 

personnelles

Les politiques 

publiques

11

Les limites du maintien à 
domicile - 18 juin 2013



Ce que prendre une décision implique:

Prise de décision

Le désir
La perception du 

réel
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J.P Lavergne

« choisir c’est renoncer » A. Gide
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▪ Article 1 de la Charte des droits et libertés de la personne 
âgée dépendante ,« issue de la loi du 2 janvier 2002 »:

 « Toute personne âgée dépendante garde la liberté de 
choisir son mode de vie »

▪ Charte Alzheimer « Éthique et société de 2010 » :

« La personne atteinte de la maladie d’Alzheimer à le 
droit à être, ressentir, désirer, refuser. »
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Les réunions de concertation: 

Un moyen pour que différentes réalités se 
rencontrent?
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« Tout ce qui est fait pour moi, sans moi, 
est fait contre moi. »

N. Mandela
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Est-ce le moment?

Nous sommes donc fidèles à la représentation 

que l'on se fait du Psychologue, nous n'avons pas 

de réponses toute faites !

Merci pour votre attention!
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